
ZONTA CLUB
TOULOUSE ISATIS

Ensemble, construisons
un monde meilleur pour
les Femmes et les Filles
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26 000
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Le Zonta est une ONG qui travaille au niveau international, national et local
pour réaliser la vision d’un monde dans lequel les droits des Femmes sont
reconnus comme des droits humains, où chaque Femme est capable de réaliser
son plein potentiel, où les Femmes ont accès à toutes les ressources et sont
représentées aux postes de décision sur un pied d’égalité avec les hommes, et
où aucune Femme ne vit dans la peur de la violence. Le Zonta International a
une voix consultative auprès du Conseil Economique et Social de l'ONU et au
Conseil de l'Europe. Présent dans toutes les entités des Nations Unies en
charge des droits des Femmes, il siège auprès de l’ONU à New York, Genève,
Paris, Vienne et Bangkok. Nous plaidons pour l’égalité des sexes et
l’autonomisation des Femmes et des Filles dans tous les aspects de la vie.
Nous sensibilisons aux violations des droits des Femmes et unissons nos
membres dans le monde entier pour lutter contre la violence à l’égard des
Femmes et des Filles. Nous travaillons avec des partenaires pour prévenir le
mariage des enfants dans certains des pays les plus touchés, tandis que nos
clubs et membres Zonta plaident pour la fin de cette violation des droits
humains dans leur propre pays. Nous soutenons l’éducation des Femmes par le
biais de nos propres bourses, prix et récompenses au niveau international :
Bourse Amelia Earhart, prix STEM, bourse Jane Klausman.

QUI SOMMES NOUS?

ZONTA INTERNATIONAL



Services : Egalité des genres et autonomisation des Femmes et des Filles

Plaidoyer : Prévention de toutes formes de violence qui impactent la santé
des Femmes, l'égalité d'accès aux ressources et aux salaires

Education : Permet l'autonomisation et la liberté de choix des Femmes

Network : Réseau de clubs unis par des valeurs éthiques pour améliorer le
statut des Femmes et veiller au respect des droits humains

L’association Zonta Clubs de France regroupe l’ensemble des clubs français
(37 clubs) afin de renforcer l’image et l’impact sur le territoire français. Le
Zonta Clubs de France s’est donné pour mission de gérer les actions et
opérations de promotion des clubs français, dans l’esprit du Zonta
International, dans le respect des droits humains afin d’améliorer le statut :
légal, professionnel, économique, santé et éducation. Nous soutenons
l’éducation des Femmes et des jeunes Filles par le biais de nos propres
bourses, prix et récompenses au niveau national : Bourse performance,
concours de musique, prix littéraire et action Musées pour toutes.

NOS MISSIONS

ZONTA CLUB DE FRANCE

SERVICE ADVOCACY EDUCATION NETWORKING



Le club Zonta Toulouse Isatis organise depuis 30 ans différentes
manifestations sur la Métropole de Toulouse, en Occitanie, dans le but de
recueillir des fonds dont 30% sont reversés à la Fondation qui gère les services
internationaux. De même, le club exerce des actions locales, pour concourir à
l’égalité Femme/Homme, pour financer des bourses pour les étudiantes et pour
aider des Femmes en difficulté, soit directement, soit au travers d’associations
qui les suivent au quotidien.

La zone 01 comprend onze clubs dans le Sud de la France, deux Zclubs et un
Golden Zclub. Ils sont situés entre Toulouse à l'ouest et la principauté de
Monaco à l'est. Les clubs du Sud de la France, seuls ou en association,
organisent de nombreux événements, culturels, ludiques ou sportifs, vendent
des biens dans le but de soutenir les objectifs du Zonta internationale. Les
objectifs sont notamment : le soutien à l’éducation et à l’égalité
Femme/Homme, les actions pour développer l’autonomisation des Femmes et
la lutte contre les violences faites aux Femmes.

ZONTA CLUB FRANCE SUD

ZONTA CLUB TOULOUSE ISATIS



LES ENTITÉS AVEC QUI
NOUS COLLABORONS 

UNICEF
Zonta International et l'UNICEF sont en partenariat étroit depuis 1972, soutenant
l'UNICEF à faire progresser le statut des Femmes et des enfants dans le monde
entier grâce à des services d'éducation, de santé et de protection.

ONU FEMMES
Zonta International est un partenaire de longue date d’ONU Femmes et un allié
essentiel dans les efforts qui sont déployés à l’échelle mondiale pour mettre fin à
la violence contre les Femmes. De 2008 à 2014, les financements du Zonta
octroyés aux programmes « Villes sûres » d’ONU Femmes ont permis d’améliorer
les infrastructures et les mesures de sécurité destinées à prévenir la violence dans
les espaces urbains. Le soutien et les financements solides continus du Zonta ont
aidé à étendre les services indispensables pour les Femmes et les Filles qui ont
subi des actes de violence. 

UNITED NATIONS
Les équipes du Comité international des Nations Unies (ONU) du Zonta
représentent le Zonta à New York au siège de l'ONU, à Genève (Droits de l'homme,
OIT, OMS), à Vienne (UNODC), à Bangkok (ESCAP), à Nairobi et à l'UNESCO à
Paris. Les équipes veillent à ce que les priorités du Zonta soient présentées et à ce
que la voix du Zonta soit claire lors des réunions liées à la mission sur leurs sites
respectifs. Ils rencontrent et travaillent avec les décideurs des agences de l'ONU et
des pays où le Zonta a financé des projets et/ou où résident les clubs Zonta.

CONSEIL DE L ’EUROPE
Zonta International est représentée au Conseil de l'Europe depuis 1983 et est l'une
des 400 organisations non gouvernementales internationales bénéficiant d'un
statut de participation à la Conférence des INGO, l'organe représentant la société
civile au sein du Conseil de l'Europe.



Septembre : 
Fête des associations de Balma
Braderie solidaire Quint-Fonsegrives

Octobre : 
Musée pour toutes
Fresque de l’équité

Janvier : 
Concert caritatif à la Halle aux Grains

Mars : 
Exposition des portraits de femmes avec Toulouse Métropole
Fresque de l’Équité Affiche du 8 mars Élan au Féminin avec TBS
Toulouse Calendrier Mars engagé·e·s

Avril : 
Journée de la Terre avec le CROUS Rangueil

NOS
ACTIONS 2025

Juin : 
Réparer le langage - Médiathèque de Toulouse
Stage de seconde avec la Mélée Numérique et Planète Sciences
Fête des associations de Toulouse

Juillet : 
Fresque de l’équité avec les jeunes de Fonbeauzard

Novembre : 
Ciné-débat avec projection du film Noémie dit oui
Conférence : violences conjugales — ce qui se joue, ce qui se répète, ce qui peut changer
Marche solidaire et carrefour-rencontre avec Toulouse Métropole contre les violences conjugales
Conférence avec la mairie de Quint-Fonsegrives : prévenir les violences intrafamiliales
Fresque de l’équité
Lâcher de ballons avec la mairie de Balma en hommage aux femmes et aux jeunes filles tuées en
2025



Le 29 novembre, le Zonta Club Toulouse Isatis a organisé
une conférence en partenariat avec l’association Réseau
Prévios. Animée par Béatrice Fourteau, psychologue
clinicienne et coordinatrice de Prévios, cette rencontre a
permis de sensibiliser le public aux réalités du terrain et
de présenter des initiatives concrètes de prévention des
violences faites aux femmes. Cette action s’inscrit
pleinement dans l’engagement du Zonta International
pour la défense des droits des femmes et la lutte contre
les violences sexistes.

Le 10 décembre, le Zonta Club Toulouse Isatis a organisé une
collecte solidaire au profit de l’association Espoir 31. Cette
action a permis de rassembler des produits de première
nécessité (vêtements, hygiène, gants, bonnet) destinés aux
personnes en situation de grande précarité.

Le 25 novembre, journée internationale de lutte contre
les violences faites aux Femmes, est chaque année une
date importante pour les clubs Zonta. C’est l’occasion
pour eux de sensibiliser les différents publics, et
d’organiser des actions pour obtenir des financements
afin d’aider les Femmes à travers tout le pays. Le
Zonta club Toulouse Isatis était présent auprès de la
Mairie de Toulouse sous le chapiteau dans le cadre de
la lutte contre les violences faites aux Femmes.

CONFÉRENCE PRÉVIOS :
PRÉVENTION DES VIOLENCES
FAITES AUX FEMMES ET EXEMPLE
D’ACTIONS SUR LE TERRAIN 

COLLECTE SOLIDAIRE POUR
L’ASSOCIATION ESPOIR 31

ZONTA SAYS NO À LA VIOLENCE
À L ’ÉGARD DES FEMMES 



Dans le cadre du mois de mars, consacré aux droits
des femmes, la Mairie de Toulouse Métropole a
organisé une exposition mettant en lumière des
portraits de femmes engagées. Parmi elles, plusieurs
portraits de membres du Zonta ont été sélectionnés
et exposés, valorisant ainsi leurs parcours, leur
engagement et leur contribution à la souligne
l’importance de la visibilité des femmes dans
l’espace public et dans la vie locale.
société. Une belle reconnaissance qui 

Agir pour l’égalité femmes-hommes est une priorité pour le
Zonta Toulouse Isatis. Dans cette optique, un atelier
"Fresque de l’Équité" a été organisé : un temps
d’apprentissage, d’échange et de réflexion collective. Cette
expérience a permis d’explorer les mécanismes qui
perpétuent les inégalités et de renforcer la prise de
conscience nécessaire pour construire une société plus juste.

Concert de musique hip-hop organisé par le Zonta Toulouse
Isatis, à la Halle aux Grains de Toulouse, le mardi 21 janvier.
Un programme exceptionnel interprété par l’Orchestre
d’Harmonie de Quint-Fonsegrives, accompagné de 100
choristes issus de trois collèges différents, ainsi que de deux
danseurs. Ce concert est organisé au profit des femmes en
difficulté.

EXPOSITION PORTRAITS DE
FEMMES ENGAGÉES

FRESQUE DE L ’ÉQUITÉ

CONCERT À LA HALLE AUX GRAINS
AVEC L ’ORCHESTRE D ’HARMONIE DE
QUINT-FONSEGRIVES



En partenariat avec la médiathèque de Quint-Fonsegrives,
une vente de livres a été organisée au profit du Zonta
Club Toulouse Isatis.
Les bénéfices de cette braderie permettront de soutenir
nos actions locales en faveur des femmes et des jeunes
filles.
Un grand merci à la médiathèque et à toutes les
personnes venues partager ce moment solidaire

Portée par le Zonta Club de France, l’action “Musée pour
toutes” vise à rendre la culture accessible à toutes les femmes.
Cette année, notre club s’est rendu dans les rues de Toulouse
pour partir à la découverte des femmes qui ont donné leur
nom à une rue.
Une belle manière de mettre en lumière ces parcours féminins
souvent méconnus et d’inscrire leurs histoires dans notre
patrimoine commun.

À l’occasion du Salon des romanciers et des lecteurs
ados, le Zonta Club Toulouse Isatis a tenu un stand
pour sensibiliser les jeunes aux questions d’égalité entre
les filles et les garçons.
Les collégiens et lycéens ont pu participer à un atelier
“post-it” interactif, en répondant à différentes questions
autour de l’égalité et des représentations de genre.

BRADERIE SOLIDAIRE QUINT-
FONSEGRIVES 26-27/ 1 1 /2025

MUSÉE POUR TOUTES

RÉPARER LE LANGAGE



ZONTA SAYS NOW :  CLIMAT
Une des missions du Zonta International est de lutter
contre le changement climatique. À l’occasion de la
Journée Internationale de la Terre, le 22 avril, le Zonta
Toulouse Isatis a planté des arbustes fruitiers dans les
jardins partagés du CROUS Rangueil. Un moment
d’échange et de partage pour célébrer la biodiversité.

ZONTA SAYS YES :  EDUCATION
Le 22 mars, le Zonta Club Toulouse Isatis a soutenu
la 1ʳᵉ édition d’Élan au Féminin, un hackathon
organisé par les étudiant·e·s de TBS. Cette journée a
rassemblé porteur·euse·s de projets, mentors et
entudiantes pour encourager l’entrepreneuriat
féminin et l’innovation. Accompagnées par des
mentores, les équipes ont présenté leurs projets
devant un jury dont faisait partie Delphine
Rousseau, présidente du club. Le Zonta est fier de
promouvoir l’éducation et l’autonomisation des
femmes à travers cet événement.

AFFICHE JOURNÉE 8 MARS



Balma

5 000€ 2 000€ 1 000€

PARTENAIRES
Devenez partenaires du zonta ou d’un de
nos événements en contrepartie de la
visibilité sur nos outils de communication. 

DONS
Ensemble, faisons la différence : chaque don
est un pas vers un avenir plus juste et
égalitaire.

Logo sur le site web 

Communication RS et site web

Sollicitation sur nos actions annuelles

Publicité sur nos événements

Logo sur le site web

Communication RS et site web

Sollicitation sur nos actions annuelles

Logo sur le site web

Communication RS et site web

En soutenant le Zonta Club, vous contribuez directement à l'émancipation des Femmes et à la
défense de leurs droits partout dans le monde. Votre générosité permet de financer des projets
éducatifs, des initiatives de santé, et de lutter contre la violence à l'égard des Femmes. 

SOUTENEZ LE ZONTA 

PARTENAIRE MAJEUR

ILS NOUS SOUTIENNENT DÉJÀ  :  

PARTENAIRE ASSOCIÉ PARTENAIRE SOUTIEN



CONTACTEZ-NOUS 
OU 

REJOIGNEZ-NOUS !

PAR TÉLÉPHONE 

RÉSEAUX SOCIAUX SITE WEB

FAIRE UN DON

Delphine Rousseau Présidente du
Zonta club Toulouse Isatis
06.12.77.35.31

https://zonta-club-toulouse-isatis.fr


